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Conexão
Areial
São Paulinho

Variação 01
São Paulinho

Conexão
Cumieira

TRILHA DO
SÃO PAULINHO

↓

Estacionamento

Portão de Acesso

Captação de Água 
Bruta

Ponte Sob o Rio 
São Paulinho

Atrativo 
Pedra Grande

Vista da Trilha 

Poço das Antas

Variação 02
São Paulinho

Propriedade 
Particular 

E

Poço da Anesga 

RVS DE ITAPEMA
Conexão

Pedra da Cadeia 
Poço das Antas

160 m
266 m

80,35 m

350 m

415m

360 m

440 m
Serra do 

Areal

Bifurcação
variação 02 p/

Conexão Cumieira

Bifurcação p/ Conexão
Pedra da Cadeia 

Poço das Antas

Bifurcação p/ 
Variação 01

São Paulinho

Bifurcação p/
Conexão Areial
São Paulinho

Bifurcação p/
São Paulinho

Bifurcação
variação 02 p/

São Paulinho

Mirante 
(Casa em Obras)

Pedra Grande

Portão de Acesso

ERoteiros para Mountain Bike

Roteiros para Trilha

Portão de Passagem

Ponte

Camping

Resort

Mirante

Propriedade

Bifurcação direita esquerda

Bifurcação esquerda

Bifurcação direita

Estacionamento

Serra

Poço/ Rio/ cachoeira

Atrativo Natural
Travessia de Itapema
(Trilha de Longo Curso -TLC)

Trilha Praia Grossa

Trilha Pedra da Cadeia

Trilha Pico da Pedra

Trilha da Meia Praia

Trilha do Mirante da Antena

Trilha do São Paulinho

Variação São Paulinho

Conexões entre trechos 

Rodoviária

LEGENDA
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